
 

menteScopia: 
cuidando el cerebro adolescente 

 
Evento presencial 

Viernes, 10 de noviembre 2023. 10.30 h 
Facultad de Medicina. Universidad de Sevilla 

En primer lugar agradecerle el interés de su centro, profesorado y alumnado, en participar en 
el  evento  que  tendrá  lugar  el  próximo  viernes  10  noviembre  2023.  En  este  pdf  se  recoge 
información útil para el día del encuentro y el contenido del programa definitivo. 

¿En qué consiste? 

Se  trata  de  un  evento  de  divulgación  y  promoción  de  la  salud  mental  con  un  público 
procedente de centros de educación secundaria de la provincia de Sevilla. Un "espectáculo" 
diverso y entretenido de unas 2 horas de duración. Un equipo de especialistas en Salud Mental 
ofrecerá,  de  forma diversa  y  entretenida,  información  contrastada  científicamente  sobre  la 
realidad del conocimiento de nuestro cerebro y sobre los factores de protección o de riesgo de 
padecer trastornos mentales. 

Objetivos 

 Fomentar la educación, la concienciación y la sensibilización en edades tempranas de 
la trascendencia de la salud mental. 

 Desestigmatizar los trastornos mentales y las personas que los padecen  

 Incrementar el conocimiento de estos trastornos entre el alumnado/profesorado  

 



¿Cuándo? 
Viernes, 10 de noviembre 
La apertura de puertas del Aula Magna será a las 10:00. Un grupo de voluntarios darán paso a 
los distintos grupos de alumnos por orden de llegada. El evento comenzará a las 10:30. 

¿Dónde? 
Aula Magna, Facultad de Medicina de la Universidad de Sevilla 
Campus Macarena 
Av. Sánchez Pizjuán, s/n, 41009 (Google Maps) 

Entrada por calle Don Fadrique (mapa abajo) 

  

Programa 
10:30 Presentación institucional  



Directora General de Atención Sociosanitaria, Salud Mental y Adicciones de la Consejería de 
Salud de la Junta de Andalucía.  Decano Facultad Medicina. Coordinador de la Unidad de Salud 
Mental Infanto‐Juvenil del Hospital Universitario Virgen del Rocío (HUVR). 

10:45 Charlas 

 Cerebro y emociones por Ana María Giménez 
Médico Psiquiatra en Unidad Salud Mental Infanto‐Juvenil del HUVR, psicóloga y 
profesora de ES especializada en orientación educativa 

 Trastornos de la Conducta Alimentaria por Rafaela de la Mata Hidalgo 
Médico Psiquiatra en Unidad de Hospitalización Breve de Adolescentes del HUVR 

 Así madura tu cerebro adolescente por Rafael Romero García 
Neurocientífico. Profesor e Investigador distinguido en Universidad de Sevilla 

 Sustancias psicoactivas y brotes psicóticos por Nathalia Garrido 
Médico especialista en Psiquiatría Infantil y de la Adolescencia de la Unidad de Salud 
Mental Infanto‐Juvenil del HUVR. 

 Ciberacoso y salud mental por María del Mar Jiménez 
Subinspectora de la Policía Nacional. Brigada provincial de Seguridad Ciudadana y 
delegada provincial de participación ciudadana 

12:00 Turno abierto de preguntas 
Sesión para resolver dudas de estudiantes y profesorado por parte de los ponentes 

12:30 Despedida 

Sesión de preguntas 

Agradeceríamos al profesorado que puedan preparar las preguntas, dudas y consultas 
previamente con el alumnado y traerlas por escrito o enviarlas por correo electrónico a 
psiquiatria‐ibis@us.es 

¿Quién organiza? 
PsyNal ‐ Grupo de Psiquiatría Traslacional (web) 
Unidad de Salud Mental del Hospital Universitario Virgen del Rocío  
Secretariado de Divulgación Científica y Cultural de la Universidad de Sevilla 



Más información sobre Mentescopia 
en el sitio web y redes sociales 

         

  

 

Si su centro quiere recibir más información sobre MenteScopia, o tiene cualquier otra duda, 
puede contactarnos a través de correo electrónico o por vía teléfonica. 

Emails:  mentescopia@gmail.com   psiquiatria‐ibis@us.es  

Tlfos.:    Ana Giménez 606 24 82 77    José Fernando 620 37 46 30 

 

Un proyecto organizado por CIBERSAM, con la colaboración de la Fundación Española 
de Ciencia y Tecnología (FECYT) ‐ Ministerio de Ciencia e Innovación del Gobierno de 
España 
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